
ROUTENVERLAUF 

FOCUS TOURS REISE 

SRI LANKA (Ceylon) 

"Lieblingsland Buddhas“ 

16 Tage vom Sa 10. bis So 25.02.2024 

 

Sri Lanka ist ein faszinierendes Land mit reicher 
Tierwelt, wunderbaren Landschaften und einer sehr 
guten Küche und Hotellerie. Man sagt, alle 
Landschaften Indiens würden sich hier im Kleinen 
wiederholen – nur eben stressfreier und man legt 
täglich nicht allzu viele Kilometer zurück. Die Reise 
wird mit Qatar Airways ausgeschrieben. Emirates ist 
auch eine gute Wahl, kostet aber etwas mehr ab 
München. 
 

 
Sa, 10.02.2024: Abflug mit Qatar Airways oder 
Emirates von Deutschland am Nachmittag um ca. 
15:30 Uhr. Ab München sind es ähnliche Flugzeiten 
für beide Airlines. Aufpreis für Emirates ist derzeit € 
150,00 
 
So 11.02.: Nach Ankunft in Colombo zwischen 8 und 
9 Uhr folgt ein Transfer zu unserem sehr 
angenehmen, kleinen ***Solomon Beach Hotel am 
Strand. Nach einem Einführungsgespräch für unsere  

Reise und einer Erholungszeit vom Flug werden wir 
ein wunderbares Abend – Begrüßungsessen 
einnehmen. Die Focus Tours Gäste sind zu den 
Getränken eingeladen.  
Mo, 12.02.: Überlandfahrt Fahrt nach 
Anuradhapura (130 km). Die Strecke ist 
Bewässerungsgebiet und deshalb kann es 
sein, dass man Tiere sieht, die gerne am Wasser 
leben (z.B. Wasserbüffel oder Warane). Nach 
Ankunft in unserem ****Monaara Hotel werden wir 
nach einem Snack und der Zimmerübernahme am 
Nachmittag loslegen zu einem besonders 
fotogenen und sehr heiligen Wallfahrtsort – 
nach Mihintale – ca. 25km entfernt. Von weitem 
kann man den beeindruckenden Felsen mit seiner 
weißen Pagode sehen. Vom Parkplatz erfolgt ein 15-
minütiger Aufstieg zum heiligen Komplex. Eine 
Freitreppe führt zu bester Aussicht vom Felsen. 
Rückkehr in der Abenddämmerung nach 
Anuradhapura.  
 
Di, 13.02.: Fast einen vollen Tag verbringen wir im 
wohl wichtigsten Kult Ort Sri Lankas - Anuradhapura. 
Hier steht der älteste Baum Asiens, ein Ableger des 
Originals, unter dem Buddha die Erleuchtung 
erlangte. Wir besuchen den gewaltigen 
Tempelkomplex Abhayagiri mit einer riesige Dagoba 
(Stupa) im Zentrum. Weitere Details lohnen einen 
Besuch, z.B. der eindrucksvolle steinerne Mondstein 
vor dem Statuenhaus. Im späteren Nachmittagslicht 
setzten wir unsere Fahrt fort nach Habarana, unsere 
Drehscheibe für Sehenswürdigkeiten der 
Umgebung. Hier wohnen wir 3 Nächte in der 
wunderschön gelegenen ****Sevanagama Lodge. 
 
Mi, 14.02.: Im kühlen Vormittagslicht Aufstieg zum 
imponierenden Sigiriya Löwen - Felsen mit den 
berühmten Wolkenmädchen. Das kostet einige 
Schweißperlen, aber Gott sein Dank kann man an 
beliebiger Stelle umdrehen. Am Nachmittag kann 
man sich von den Mühen des Aufstiegs am 
Hotelpool ausruhen, dann folgt ein Ausflug zum 
nahegelegenen Minneriya Nationalpark. Es ist ein 
Elefantenschutzgebiet, es gibt aber auch – 
mit etwas Glück - Lippenbären, Wasserbüffel und 
Leoparden und jede Menge Vögel. 
 

Do, 15.02.: Heute kommt mal wieder Kultur an die 
Reihe. Wir machen einen Ausflug nach 

 
 
Polonnaruwa, Hauptstadt und buddhistisches 
Zentrum Ceylons im 11. JH.  Die in der Wildnis 
gelegene Ruinenstätte ist sehr atmosphärisch.  
Besonders Gal Vihara (4 Steinbuddhas, in den Fels 
geschlagen) und der königliche Palastbereich mit 
diversen Tempeln und Stupas, das steinerne Buch 
usw. geben reichlich Fotomotive her. Jede Menge 
Affen bevölkern die Ruinenstätten. Im späten 
Nachmittagslicht kurzer Aufenthalt am Tank 
Parakrama Samudraya und Rückfahrt nach 
Habarana zu unserem Hotel. 

 

 
 



Fr, 16.02.: Möglichst frühe Fahrt nach Dambulla, 
einer Höhlen - Kultstätte mit Hunderten von Buddha 
Figuren aus verschiedenen Epochen. Man muss 
etwas bergauf gehen - morgens geht das gut. Es 
lohnt sich!! Unterwegs nach Kandy besuchen wir   

 
 
einen Gewürzgarten, wo man sich mit frischen 
exotischen Gewürzen und Naturpflegemitteln 
eindecken kann. Ankunft in Kandy und 

Doppelübernachtung im ****Rivora Heights. Wir 
wohnen nicht weit weg vom Milchsee an dem der 
berühmte Zahntempel von Kandy liegt. Hier findet 
jeden Abend um 18 Uhr 30 die Zeremonie für den 
Zahn Buddhas statt. 
 
Sa, 17.02.: Fahrt nach Peradeniya und 
Spaziergang durch einen der berühmtesten 
botanischen Gärten der Welt. Danach evtl. Besuch 
einer Batikmanufaktur. Wer möchte kann abends die 
temperamentvollen Kandy - Dances miterleben.  
 
So, 18.02.: Heute fahren wir auf einer 
landschaftlich besonders schönen Strecke auf 
enger Straße zum letzten tropischen Hochurwald auf 
Ceylon, den Horton Plains. Wanderung (2 Std.) zum 
World´s End. Danach originelle Fahrt mit dem 
Berglandzug von Pattipola nach Banadarawela (2 
Std.). Im Zug sympathische Begegnung mit der 
Bevölkerung. Bei klarer Luft kann man bis zum 
Adam´s Peak sehen. Unterkunft im holländischen 
Kolonial Hotel Bandarawela. 
 

Mo 19.02.:  Früh morgens Ausflug auf Hochland von 
Sri Lanka. Unterwegs Besuch einer Teefabrik. Unser 
Ziel ist die auf 1900m hoch gelegene Stadt Nuwara 
Eliya, mit altem englischen Postamt und zahlreichen 
Kolonialgebäuden (very British!). Unterkunft für eine 
Nacht im ****Araliya Green Hills Hotel 
Di 20.02.: Wir fahren wieder ins Tiefland. Über die 
Ella Waterfalls kommen wir zum rätselhaften 
Buduruvagala (riesige Buddha Reliefs). Danach 
Weiterfahrt nach Tissamaharama, einer Ortschaft 
malerisch an einem Tank mit riesigen Regenbäumen 
gelegen. Unterkunft in ***Richard´s Cabanas. 
Abends wohnen wir der oft ekstatischen 
Tempelzeremonie im Hindutempel von Kataragama 
bei (Stativ bzw. Aufnahmen, sogar bis 3200 ISO). 
Spätes Abendessen.  
 
Mi 21.02.: Es geht an die Küste heute, aber vorher 
noch eine Delikatesse! Der Bundala Nationalpark. 
Die Morgenstimmung und die Vogelvielfalt hier  - 
großartig! Ca. 20 Min. Fahrzeit bringen uns dorthin. 
Danach Weiterfahrt nach Tangalla zum ****Ananya 
Beach Resort. Der Nachmittag ist für den Strand 
reserviert……  
 

 
 
Do 22.02.: Strand - Relax oder Beschlüsse nach 
Absprache… 
 
Fr 23.02.: Fahrt entlang der Küste via Dondra 

Head, Mirissa, Weligama und Una Watuna nach 
Galle, der alten „Holländerstadt“, Die Altstadt ist wohl 
die am besten erhaltene in Sri Lanka, mit 
holländischem Fort, wo unser Dutch Boutiq Hotel 
liegt. Ein ausführlicher Spaziergang im Fort wird 
unser Nachmittagsprogramm. Cafés, Boutiquen, 
Bastionen, Leuchtturm, Kirchen und Oriental Hotel – 
eine runde Sache mit 1000 Motiven! 
 
Sa 24.02.: Heute geht’s nach Colombo nach 
Kelaniya, einem der wichtigsten buddhistischen 
Zentren der Welt, mit wunderbaren Stimmungen. 
Weiterfahrt zu unserem ****Fairway Hotel in 
Colombo. Hier gibt es letzte Einkaufsmöglichkeiten 
direkt in der Nähe des Hotels. Abends schönes 
Abschiedsessen. 
 
So 25.02.: Morgens Fahrt zum Flughafen zum 
Flug nach Deutschland / Österreich / Schweiz.  
 

Leistungen: Flug mit Qatar Airways von 

Frankfurt oder Emirates von weiteren 
deutschen Flughäfen. (Zubringer nach FRA 
auch möglich). Schweizer und Österreicher 
bitte erkundigen. Unterkunft in charmanten 
Hotels bei HP (oft auch Restaurants außerhalb 
des Hotels). Klimatisierter Bus, Eintritte, 
Trinkgelder, Deutsche Reiseleitung (Jochen 

Steinhardt). Preis im halben DZ: 

6-8 Gäste € 3890.-, 9-12 Gäste € 3740.-  

EZZ: € 520.- Buchnr: SRI-0224.              RV0823 

 
Veranstalter für anspruchsvolle 

Fotoreisen und Studienreisen 

Grenzstr.10, 85221 Dachau, Germany 

tel ++49-8131-277608, mobil:0178-5290638 

e-mail: info@focus-tours.de 

web: www.focus-tours.de 
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